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Éveil à l’anglais pour enfants 

Version 1 Mise à jour le 28/09/2026 

 

 

Éveiller les enfants à l’anglais à travers le jeu, les 

chansons et les histoires.  Une approche bienveillante 

pour apprendre avec plaisir et confiance. 

 

 

Présentation 

Cette formation permet aux enfants de découvrir l’anglais de manière ludique et 

progressive. Grâce aux jeux, chansons, histoires et activités créatives, ils se 

familiarisent avec les sons, les mots et la culture anglophone tout en développant 

leur confiance et leur plaisir d’apprendre. 

 

À qui s’adresse cette formation?  

• Enfants de 3 à 11 ans 

• Enfants scolarisés en maternelle ou en école élémentaire 

• Familles souhaitant offrir une première découverte ludique de l'anglais 

 

Les objectifs  

• Découvrir la langue anglaise de manière naturelle et progressive 

• Développer l'écoute et la reconnaissance de sons nouveaux 

• Enrichir sa compréhension de différentes cultures anglophones  

• Favoriser la confiance en soi et l'envie de communiquer 

• Associer l'anglais à une expérience positive et motivante 
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Au programme 

• Découverte de comptines, chansons et histoires adaptées à l'âge des enfants. 

• Jeux autour des couleurs, nombres, animaux, objets du quotidien, émotions 

et saisons. 

• Activités manuelles et créatives intégrant du vocabulaire anglais. 

• Jeux de mouvement et activités favorisant la compréhension des consignes 

simples. 

• Premières expressions de communication du quotidien. 

• Sensibilisation progressive aux sons, au rythme et à la prononciation de 

l'anglais. 

• Découverte des fêtes, traditions et cultures du monde anglophone. 

• Petits projets ludiques favorisant la participation et la confiance. 

 

 

Notre méthode 

• Approche basée sur le plaisir, le jeu, la répétition naturelle et l'interaction.  

• Utilisation de chansons, albums jeunesse, jeux, supports visuels et activités 

créatives.  

• L'enfant apprend en manipulant, en observant, en écoutant et en participant 

activement aux activités proposées 

• Aucune évaluation scolaire ni examen. 

• Projet final : Petit spectacle permettant de partager les découvertes réalisées 

tout au long de l'année. 

 

Informations pratiques 

Format : cours en petits groupes (minimum de 3 élèves et de 6 au maximum) 

Modalités : présentiel 

Public : enfants de 3 à 11 ans (maternelle et école élémentaire) 

Durée : Une séance par semaine hors vacances scolaires 

 

Tarifs :  

400 € l’année de 30 ateliers 
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Pourquoi choisir ZeHub 

Activités ludiques et variées 

 

Progression adaptée à l'âge de l'enfant 

 

Développement de la confiance à l'oral 

 

Accompagnement personnalisé 

 

Découverte de la culture anglophone 

 

Approche basée sur le plaisir d'apprendre et la confiance en soi 
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